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КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК КРАТКОСРОЧНОЙ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ. 

 

«Комплекс основных характеристик  

дополнительной общеобразовательной программы»  

 

Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная программа «Летний 

калейдоскоп» имеет естественнонаучную направленность.  

Современный образовательный процесс немыслим без поиска 

новых, более эффективных технологий, призванных содействовать 

развитию творческих способностей детей, формированию навыков 

саморазвития и самообразования. Этим требованиям в полной мере 

отвечает экспериментальная деятельность, основанная на возросших 

требованиях к универсальности знаний. Ребенок сам по себе уже 

является исследователем, проявляя живой интерес к различного рода 

исследовательской деятельности, в частности – к 

экспериментированию. Наша программа помогает ребенку освоить азы 

экспериментальной работы, развивает мыслительные операции, 

стимулирует познавательную активность и любознательность, 

формирует интерес к природе, к исследованиям. Представленная в 

программе система разнообразных опытов и экспериментов 

способствует формированию целеустремленности, развитию 

творческих способностей и предпосылок логического мышления, 

объединяет знания, полученные в ходе экспериментирования, 

помогает сформировать навыки безопасного поведения в быту.  

Актуальность программы. Прежде чем начать детальное 

изучение наук, необходимо заранее подготовить почву, т.е. создать 

«матрицу», которая в дальнейшем будет постепенно заполняться. 

Хочется отметить, что наиболее важным фактором в этом процессе 

являются не столько сами знания, сколько развитие мышления детей. 

Необходимо научить обучающегося, сравнивать, обобщать, 

анализировать, и экспериментировать. Когда ребенка побуждают 

подробно и развернуто объяснять явления и процессы в природе, то 

рассуждения превращаются в метод познания и способ решения 

логических задач. Поэтому данная программа охватывает систему 

естественных наук, формируя взаимосвязи между ними. Используя 

методы моделирования, наблюдения, экспериментирования и 

проектирования в процессе обучения по данной программе, создаются 



связи внутреннего мира ребёнка с окружающей средой. 

Таким образом, ребёнок устанавливает личностные 

эмоционально окрашенные связи с объектами и явлениями 

окружающего мира.  

Педагогическая целесообразность данной программы 

заключается в том, что ребёнок не просто изучает основы 

естественных наук и их взаимосвязи, но и познаёт себя в каждой из 

них. Такой принцип обучения создаёт в ребёнке комфортное 

мироощущение, способствует формированию адекватной самооценки и 

как следствие, развитию гармоничной личности. 

Отличительная особенность данной программы заключается 

в том, что основной задачей является формирование умения делать 

выводы и умозаключения, доказывая свою точку зрения через 

поисково-исследовательскую деятельность, что является необходимым 

условием полноценного развития ребенка, играет неоценимую роль в 

формировании детской личности. Программа составлена на основе 

материала взятого из серии книг «Простая наука для детей» и 

предназначена для реализации в рамках проведения профильной 

смены по естественнонаучной направленности в ЛОЛ с дневным 

пребыванием детей «Непоседы». 

Адресат программы: воспитанники летнего оздоровительного 

лагеря с дневным пребыванием детей в возрасте 7-11 лет. 

Возрастные особенности: В этот период в организме ребенка 

происходит физиологический сдвиг (резкий скачок, сопровождаемый 

бурным ростом тела и внутренних органов). Это в свою очередь 

приводит к повышению утомляемости, ранимости ребенка. Во время 

занятий детей нельзя торопить и подгонять, тем самым, показывая им, 

что они не умеют работать. Ребенок может замкнуться в себе, потерять 

интерес к занятиям. 

Параллельно с учебной деятельностью ребенок вливается в 

новый коллектив, включается в процесс межличностного 

взаимодействия со сверстниками и педагогом. Младшие школьники 

активно овладевают навыками общения. В этот период происходит 

установление дружеских контактов, приобретение навыков 

взаимодействия со сверстниками. Дети в основном спокойны, они 

доверчиво и открыто относятся к взрослым, признают их авторитет, 

ждут от них помощи и поддержки. 

Наполняемость группы – 15 человек. 

Режим занятий. 

Занятия проводятся в группах. 

Форма организации процесса обучения: учебное занятие. 

 

Цель и задачи программы 

 

Цель программы: создание условий для формирования у 



воспитанников поисково - познавательной деятельности, которая 

позволит систематизировать, расширить имеющиеся у детей 

представления об окружающей действительности и даст возможность 

через эксперимент взять на себя новые социальные роли: лаборанта, 

исследователя - «ученого». 

Задачи программы: 

Обучающие задачи: 

 расширить представления детей об окружающем мире через 

знакомство с элементарными знаниями из различных областей наук: 

физики, химии, биологии; 

 формировать умение делать выводы из проведенных опытов 

и экспериментов; 

 расширить знания в области исследовательской и проектной 

деятельности. 

Развивающие задачи: 

 развивать творческое воображение, внимание, 

наблюдательность, логическое мышление при самостоятельной работе; 

 развивать интерес к творческой и исследовательской 

деятельности, исходя из индивидуальных способностей ребёнка. 

Воспитательные задачи: 

 воспитывать бережное отношение к природе. 

 воспитывать чувства личной ответственности, чувства 

партнёрства со сверстниками и с руководителями; 

 способствовать развитию коллективного сотрудничества для 

достижения единой цели. 

 

Планируемые результаты 

 

Предметные: у учащихся 

 расширены представления об окружающем мире через 

знакомство с элементарными знаниями из различных областей наук: 

физики, химии, биологии; 

 сформированы умения делать выводы из проведенных 

опытов и экспериментов; 

 расширены знания в области исследовательской и проектной 

деятельности. 

Метапредметные: у учащихся 

 развиты творческое воображение, внимание, 

наблюдательность, логическое мышление при самостоятельной работе; 

 развит интерес к творческой и исследовательской 

деятельности, исходя из индивидуальных способностей ребёнка. 

Личностные задачи: у учащихся 

 воспитаны бережное отношение к природе, чувства личной 

ответственности, чувства партнёрства со  сверстниками и с 



руководителями; 

 развито коллективное сотрудничество для  достижения единой 

цели. 

 

Содержание программы 

 

Учебный план 

 

                

Раздел   

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1.Нескучная биология 3 1 2 

2.Занимательная химия 3 1 2 

3.Физика без формул 3 1 2 

ИТОГО: 9 3 6 

 

Содержание учебного плана (9 ч.) 

1. Нескучная биология(3ч) 

Теоретическая часть. Удивительная наука – биология. 

Основные термины. Ученые и первооткрыватели в области биологии. 

Живые и неживые организмы. Органические вещества: белки, жиры, 

углеводы. Микробиология - бактерии и плесень. Микроскоп, его 

строение. Строение семени. Живая клетка растения и животного. 

Растительный мир. Опасные и полезные растения родного края. Как 

вырастить растение. Животный мир на разных континентах Земли. 

Местная фауна. Поведение животных. Опасные животные и 

насекомые. Как ухаживать за домашним питомцем. 

Практическая часть. Опыт «Природа и фантазия»; опыт 

«Почему нужно мыть руки?» и «Взаимоотношения бактерий и 

плесени» (изучение бактерий, микроорганизмов); опыт «Как двигается 

улитка?» (приспособления для передвижения); опыт «Почему не 

мерзнут киты?» и «Шмель  и муха» (отличие холоднокровных и 

теплокровные животных)     

2. Занимательная химия(3ч) 

Теоретическая часть. Основные термины химии. Применение 

химии в повседневной жизни. Основные ученые и первооткрыватели. 

Атом. Молекулы. Три состояния веществ; твердое, жидкое и 

газообразное. Что такое кристаллы. Вода и ее свойства. Химические 

реакции: соединения, разложения, замещения. Что такое катализаторы 

и ингибиторы, и для чего они нужны. Что такое смесь, раствор, 

суспензия, коллоидный раствор, эмульсия. Кислоты и щелочи, что это 

такое и для чего они нужны. Что такое индикаторы, для чего они 

нужны. Углерод - важный элемент на Земле. 

 

 



 

 

 

Практическая часть. Опыт «Движение молекул жидкости» 

(сравнение движения молекул в холодной и горячей воде); опыт 

«Коллекция кристаллов» и «Хрустальные» яйца (состояние веществ); 

опыт «Кипение холодной воды» (свойства воды); опыт «Исчезающий 

сахар» (виды смесей и их свойства); опыт «Смесь масла и воды» 

(изготавливаем эмульсию); опыт «Резиновое яйцо» (взаимодействие 

щелочи с кислотой); опыт «Умный йод» (определение содержание 

крахмала в продуктах); опыт «Цветные фантазии» (строение молекул 

мыла и их свойства); 

3. Физика без формул (3ч) 

Теоретическая часть. Физика, как наука. Физические приборы, 

физические величины и физические явления. Силы в природе – сила 

трения, сила тяжести, сила выталкивания, аэродинамическая сила. Что 

такое тепло и как оно передаётся? Электричество. От чего зависит ток? 

Что такое электромагнитные волны? Магнитное поле. Что такое масса 

и вес, чем отличаются друг от друга. Инерция и для чего она нужна. 

Практическая часть. Опыт «Как «увидеть» поле?» (направления 

магнитного поля, силовые линии); опыт «Всегда ли можно верить 

компасу?» (магнитное поле, действие металлов на компас); (Опыт – 

«Обнаружение электрического поля» и «Собираем электроскоп») опыт 

«Испарение твердых веществ» (состояния веществ, возгонка); опыт 

«Что идет из чайника?» (газообразное состояние веществ); опыт 

«Перетягивание стула» (сложение сил); опыт «Веса и чудеса» и 

«Невесомость без орбиты» (масса и вес движущегося тела); опыт 

«Ныряльщик Декарта» (давление); Углерод (Опыт – «Свечка и 

магический стакан»). 

Формы контроля знаний и умений по каждому модулю: 

промежуточная, итоговая аттестация в различных формах: тест, 

викторины участие в конкурсах и выставках. 

 

Формы проведения аттестации: опрос, тестирование, 

анкетирование, контрольное задание, педагогическое наблюдение, 

игры. 

 

«Комплекс организационно-педагогических условий» 

 

В процессе обучения используется такие формы занятий как: 

комбинированное, практическое, беседа, опыты, эксперименты, 

вводное, итоговое. В данной программе отдается предпочтение таким 

формам, методам обучения, которые: 

-стимулируют обучающихся к постоянному пополнению знаний 

(беседы, викторины   и т.д.); 



-способствуют развитию творческого мышления, методы, 

обеспечивающие формирование интеллектуальных умений: анализ, 

синтез, сравнение, установление причинно-следственных связей, а 

также традиционные методы – беседа, наблюдения, опыт, эксперимент, 

лабораторные и практические работы; 

-обеспечивают развитие исследовательских навыков, умений; 

основ проектного мышления обучающихся (проектные работы, 

проблемный подход к изучению отдельных явлений). 

Для эффективной реализации настоящей программы необходимы                              

определённые условия: 

-квалифицированные кадры; 

-наличие учебного кабинета с учебной доской; 

-библиотечный фонд (энциклопедии и справочники), 

-наличие разнообразных средств обучения: 

-компьютер (ноутбук) с возможностью использования сети 

Интернета; 

-медиа-проектор; 

-аудио- и видеоматериалы; 

-аудиоаппаратура; 

-микроскоп; 

-лупы; 

-термометр, 

-химические реактивы (набор) 

-лабораторная посуда. 

Дидактические и методические материалы: 

-наличие наглядного материала (иллюстрации, плакаты, 

выставочные стенды); 

-наличие демонстрационного материала (фотоальбомы, 

видеофильмы, аудиозаписи); 

-научно-популярная литература; 

Основные способы и формы работы с детьми: 

Преобладающая форма занятий - групповая. 

Групповая (коллективная) форма работы направлена на 

осознание всем коллективом тех целей и задач, решение которых 

требует общих усилий. 

Формы работы: коллективные обсуждения, дискуссии и отчеты, 

экскурсии, творческие дела, трудовые операции, игры, соревнования и 

конкурсы. 

Активно используются и другие формы занятий: 

Индивидуальная форма работы тесно связана с приобщением 

обучающихся к чтению и реферированию научно-популярной и 

специальной литературы, с выполнением наблюдений, проведением 

экспериментов, и направлена на воспитание у детей осознания 

важности личного вклада в сохранение природы, раскрытие 

возможностей для самореализации и самовоспитания. 



Формы работы: объяснение, планирование, консультации, 

организация совместных наблюдений, опыт описаний, исследование и 

работа с научной литературой. 

Микрогрупповая форма работы используется в работе с малыми 

группами из 3 – 4 человек и направлена на воспитание у 

воспитанников таких социально значимых качеств: ответственность, 

способность к сотрудничеству, взаимопомощи и самореализации. 

Формы работы: экологические ситуации, наблюдение, 

исследование, совместные проекты. 

Тип занятий - учебно-тренировочный. 

Основные методы организации учебно-воспитательного 

процесса:  

1. Словесный метод: 

рассказ, беседа, обсуждение; 

инструктаж (правила безопасной работы с инструментами); 

словесные оценки (работы на уроке, практические работы).  

2. Метод наглядности: 

наглядные пособия и иллюстрации, фото- и видеоматериалы, 

карты, пособия, гербарии, муляжи; 

3. Практический метод: наблюдения практические работы экскурсии; 

4. Объяснительно-иллюстративный: сообщение готовой информации; 

5.Частично-поисковый метод: выполнение практических работ; 

6.Метод индивидуальных проектов: поиск новых приемов работы с 

материалом. 

В процессе обучения предусматриваются теоретические и 

практические занятия. Теоретическая часть обычно занимает не более 

45 минут от занятия и часто идет параллельно с выполнением 

практического задания. 

Структура занятий состоит из нескольких этапов: 

-объявление темы; 

-совместная постановка цели и задач занятия; 

-объяснение нового материала; 

-физкультминутка для глаз, пальчиковая гимнастика; 

-самостоятельная работа детей; 

-подведение итогов. 

Образовательный процесс включает в себя методы и формы 

обучения: беседы, демонстрация наглядных пособий, ролевые, 

дидактические игры, экскурсии, практикумы, лабораторные работы, 

просмотр учебных фильмов, разработка и защита проекта, конкурсы, 

самостоятельные работы творческого  типа. 

 

Используемая литература 

Литература для педагогов: 

1. Дополнительное образование детей: сборник авторских 

программ/ред.-сост. З.И. Невдахина.- Вып. З.-М.: Народное 



образование; Илекса; Ставрополь: Сервисшкола,2007.416с. 

2. Марк Хьюиш. Юный исследователь. Пер. Е.В. 

Комиссарова. – Москва: «Росмэн», 94 . 

3. Нескучная биология / А. Ю. Целлариус; коллектив 

художников – Москва : Издательство АСТ, 2018 – 223, [1] с.: ил.- 

(Простая наука для детей). 

4. Физика без формул / Ал. А. Леонович; художник Ар. А.

 Леонович – Москва : Издательство АСТ.- 2018. – 223с.: ил.- 

(Простая наука для детей). 

5. Занимательная химия / Л. А. Савина; Худож. О. М. 

Войтенко – Москва: Издательство АСТ- 2018. – 223, [1] с.: ил.- 

(Простая наука для детей) 8.Увлекательная география / В. А. Маркин – 

Москва: Издательство АСТ,2018. – 222 с.: ил.- (Простая наука для 

детей). 

6. Ближе к природе. Книга натуралиста/ Клэр Уокер Лесли : 

пер. с англ. Ю. Корнилович ; [науч. Ред. А. Савченко и др. ] – М. : 

Манн, Иванов и Фербер, 2015. – 288с 

 

Литература для детей:  

1.Играем в науку. Открываем для себя мир / Джилл Франкель 

Хаузер ; Пер. с англ. – М.: Альпина Паблишер, 2017. – 48 с 

2. Дневник наблюдений : Гуляем в лесу и изучаем природу / 

Барбара Вернзинг ; Пер. с нем. – М.: Альпина Паблишер, 2017. – 48 с.: 

ил. 
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